Dementievriendelijk Albrandswaard voorstel 2024.

Wij willen als werkgroep dementievriendelijk Albrandswaard ook in 2024 ons in blijven zetten op een
nog meer dementievriendelijk Albrandswaard.

Door alle inspanningen van de afgelopen 2 jaar hebben we met elkaar een mooie aanvang gemaakt
en merken we dat er een olievlek is ontstaan. Echter gezien het groeiend aantal mensen met
dementie en het dynamische karakter van deze groep, is het blijven inzetten op informatie, advies en
ontmoeting van groot belang.

Dementievriendelijk zijn en blijven, betekent dat wij inzetten op dat zoveel mogelijk inwoners,
partners, organisaties, winkeliers, etc. 1) dementie kunnen herkennen, 2) weten hoe ze iemand met
dementie kunt helpen 3) dat we met elkaar oog hebben voor wat mensen met dementie nog wél
kunnen en 4) dat we dementie bespreekbaar maken. Een dementievriendelijke gemeente zet zich
actief in om mensen met dementie en diens mantelzorger zo lang mogelijk mee te laten doen in de
samenleving.

Wat zouden we graag blijven doen en blijven uitbouwen in Albrandswaard:

1) Communicatieplan inclusief campagne in Albrandswaard gericht op het herkennen en
bespreekbaar maken van dementie;

) Voorlichting/training herkennen dementie;

) Alzheimercafés blijven aanbieden en lotgenoten contactgroep verder uitbreiden;

) Respijtdagen organiseren;

) Mogelijk realiseren van laagdrempelige inloopvoorziening
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Kostenplaatje:

1) Kosten communicatieplan 2024:

. Formatie: in budget projectleider

. €820,- euro per dementiejournaal. In het totaal €4920 voor 6 journaals in 2024

. Activiteitenkosten 1 keer Wereld Alzheimer dag (21 september): €3.000,-

. Overige communicatiekosten (folders, flyers, posters, film interviews afnemen) €3000,-

2) Kosten voorlichting/training herkennen dementie:
Kosten per workshop: € 650 euro uitgevoerd door een professional van Argos.
Daarnaast is de verwachting van locatiekosten en publiciteitskosten ongeveer € 350.
Maximaal 4 trainingsbijeenkomsten voor 20-30 deelnemers. De totale kosten bedragen €4.000.

Projectleider verzorgd de lobby richting de verschillende partijen voor het volgen van deze trainingen
en heeft na afloop contact over de training, verdere informatie en mogelijk vervolg.

Kennis professional van Argos geeft de trainingen op locatie. Duur van de training is ongeveer 2 uur
per training.

Locatiekosten wordt meegenomen in de aanvraag, echter pleit de projectleider altijd voor eigen
locaties van desbetreffende organisaties, waardoor de kosten vaak om niet zullen zijn. Wanneer deze
kosten overblijven, zal te veel gevraagd budget retour worden gegeven.

3) De kosten voor het Alzheimer café bedragen in totaal voor 8 bijeenkomsten, €8.000 euro.
Dit is inclusief kosten gesprekleider €145,- per bijeenkomst. Medekartrekker Argos krijgt €650 euro
per aanwezigheid aan Alzheimer cafés.
Catering en sprekerskosten per bijeenkomst is variabel.



Andere berokken partijen dienen, indien dit niet in reguliere taken zit, hun gemaakte uren in bij
projectleider voor aanwezigheid.

Locatiekosten is om niet, wij maken gebruik van wijkcentrum De Boekenstal. Wij hebben een
maatschappelijke functie waardoor wij kosteloos gebruik mogen maken van deze ruimte.

4) Kosten voor de respijtvoorzieningen bedragen € 750 per georganiseerde dag, wat het totaal op €1.500
voor de looptijd van deze opdracht brengt. Dit is inclusief dagopvang voor de zorgvrager, personele
inzet op de dag zelf, locatie, catering, et cetera.

5) Mogelijk realiseren van laagdrempelige inloopvoorziening. Zie aparte notitie voor uitwerking
van dit punt. Inloopvoorziening tijdelijke projectleidersuren zitten in separaat voorstel.

Totale formatiekosten projectleiderschap actiepunten 1 tot en met 4 (8uur per € 19.800
week in 2024, schaal 08)

Totale communicatiekosten € 10.920
Totale kosten trainingen € 4.000
Totale kosten Alzheimercafé 2024 € 8.000
Totale kosten respijtvoorzieningen € 1.500
TOTAAL: €44.220




